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Stabil arbeidsledighet i Møre og Romsdal i februar 2025 
 
Ledigheten i Møre og Romsdal holder seg stabil i februar 2025. Totalt er 2 701 personer helt 
ledige, noe som utgjør 1,9 % av arbeidsstyrken. Samtidig er det en økning i antall 
arbeidssøkere på tiltak, mens antall delvis ledige har gått ned.  
 
Ved utgangen av februar 2025 var 2 701 helt ledige i Møre og Romsdal, noe som utgjør en 
arbeidsledighetsprosent på 1,9 prosent.  
 
Av de helt ledige er 1 022 kvinner, en økning på 141 personer (16 %), og 1 679 menn, en nedgang på 
28 personer (-2 %). 
 
Totalt er det nå 4 777 registrerte arbeidssøkere i Møre og Romsdal. I tillegg til de 2 701 helt ledige er 
1 138 delvis ledige og 938 arbeidssøkere på tiltak. Totalt utgjør dette 3,4 prosent av arbeidsstyrken.  
 
Når vi tar hensyn til normale sesongsvingninger, er endringen i ledigheten den siste måned beregnet 
til en nedgang på 24. 
 
I tillegg er 437 personer permitterte. Av disse er 193 helt ledige og 244 delvis ledige. 
 
– Arbeidsmarkedet i Møre og Romsdal viser en stabil utvikling, men vi ser fortsatt behov for 
målrettede tiltak for å støtte de som står utenfor arbeidslivet. Det er viktig at vi fortsetter å jobbe 
sammen med næringslivet for å inkludere flere i arbeidsmarkedet, sier direktør Stein Veland. 
 
Stillinger 
I februar 2025 var det en tilgang på 1 922 nye stillinger. Det er færre enn i februar på samme tid i 2024 
og 2023 da tilgangen var 2 870 og 2 160. 
 
Mye av nedgangen kommer fra yrkene undervisning og helse pleie og omsorg, mens vi har en liten 
økning i barne- og ungdomsarbeid og innen butikk og salgsarbeid. 
 
Totalt har vi hatt en tilgang på 23 838 stillinger de siste 12 månedene. Klart flest er det innen Helse 
pleie og omsorg med omtrent 6 000 stillinger. 
 
 
 
 
 
Ålesund og Haram 
Arbeidsstyrketallene som brukes for å beregne arbeidsledighetsprosenten for Ålesund og Haram er nå 
klare, og vi presenterer derfor både arbeidsledighetstall og endring det siste året også for disse to 
kommunene. Arbeidsledigheten i Ålesund er 2,2 prosent og i Haram er den 1,5 prosent. 
 
 
 



 
 

 
 
 
Figur 1: Helt ledige i Møre og Romsdal i 2023, 2024 og 2025 etter måned 
  

 
 
 
Figur 2: Tilgang stillinger i februar 2023, 2024 og 2025 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
Figur 3: Tilgang stillinger de siste 12 månedene 
 

 
 
 
  



 
 

 
 
 
Tabell 1: Helt ledige i februar 2025, landet, fylker og kommuner i Møre og Romsdal  
 

 

Område Antall
 Prosent av 

arbeids-
styrken

Endring siden 
jan-24
antall

Endring siden 
jan-24

prosent

Endring siste 
måned
antall

Endring siste 
måned 

prosent
I alt, hele landet 65 947 2,2 % 3 441 6 % -1 874                -3 %
Oslo 11 496 2,8 % 744 7 % -84 -1 %
Rogaland 4 919 1,8 % 106 2 % -97 -2 %
Møre og Romsdal 2 701 1,9 % 113 4 % -169 -6 %
Nordland 2 176 1,8 % 104 5 % -71 -3 %
Østfold 4 457 2,9 % 164 4 % -259 -6 %
Akershus 9 615 2,5 % 692 8 % -136 -1 %
Buskerud 3 462 2,5 % 252 8 % -34 -1 %
Innlandet 3 874 2,1 % 394 11 % -56 -1 %
Vestfold 3 464 2,7 % 45 1 % -186 -5 %
Telemark 2 425 2,8 % 297 14 % -22 -1 %
Agder 3 631 2,3 % 165 5 % -130 -4 %
Vestland 6 523 1,9 % -79 -1 % -237 -4 %
Trøndelag 4 943 1,9 % 498 11 % -306 -6 %
Troms 1 229 1,3 % -88 -7 % -44 -4 %
Finnmark 1 008 2,5 % 34 3 % -43 -4 %
Øvrige områder 13 2 18 % -1 -8 %
Ukjent 11 -2 -15 % 1 9 %

Kommune Antall
 Prosent av 

arbeids-
styrken

Endring siden 
des-23
antall

Endring siden 
des-23

prosent

Endring siste 
måned
antall

Endring siste 
måned 

prosent
1505 Kristiansund 279 2,3 % 36 15 % 1 0 %
1506 Molde 298 1,7 % 66 28 % -73 -24 %
1508 Ålesund 692 2,2 % 44 7 % -10 -1 %
1511 Vanylven 24 1,6 % 6 33 % -1 -4 %
1514 Sande 20 1,7 % -9 -31 % -2 -10 %
1515 Herøy 107 2,3 % 1 1 % -28 -26 %
1516 Ulstein 90 1,9 % 2 2 % 1 1 %
1517 Hareid 64 2,5 % 7 12 % 2 3 %
1520 Ørsta 114 2,0 % 1 1 % -16 -14 %
1525 Stranda 44 1,9 % -2 -4 % -5 -11 %
1528 Sykkylven 58 1,5 % -28 -33 % -3 -5 %
1531 Sula 81 1,6 % -4 -5 % -5 -6 %
1532 Giske 63 1,4 % -16 -20 % -7 -11 %
1535 Vestnes 69 1,9 % 9 15 % -4 -6 %
1539 Rauma 58 1,6 % 7 14 % 6 10 %
1547 Aukra 19 1,0 % -14 -42 % -7 -37 %
1554 Averøy 68 2,3 % -13 -16 % -2 -3 %
1557 Gjemnes 28 2,0 % 5 22 % -1 -4 %
1560 Tingvoll 26 1,8 % -2 -7 % -3 -12 %
1563 Sunndal 85 2,4 % 20 31 % -4 -5 %
1566 Surnadal 55 1,9 % 14 34 % -4 -7 %
1573 Smøla 16 1,4 % 0 0 % 0 0 %
1576 Aure 17 1,0 % -3 -15 % -2 -12 %
1577 Volda 111 2,0 % 1 1 % 2 2 %
1578 Fjord 22 1,7 % 3 16 % 5 23 %
1579 Hustadvika 121 1,7 % -18 -13 % -4 -3 %
1580 Haram 72 1,5 % 0 0 % -5 -7 %


