
Søknad om økonomisk sosialhjelp
- Du kan få hjelp til å fylle ut søknaden på NAV-kontoret ditt. 
- Fyll inn søknaden og legg ved dokumentasjon så langt det er mogleg. 
- Viss du med vilje held tilbake eller gir feilaktige opplysningar, kan du måtte betale tilbake stønaden. 
- NAV kan innhente opplysningar frå offentlege register som NAV har lov til å hente inn frå. 
- Du kan levere søknaden eller sende han i posten til NAV-kontoret ditt. Søknaden sine tre sider leverast utan eiga førsteside.

Personopplysninger

Namn:

Adresse:

Postnummer og poststad:

Statsborgarskap:

Telefonnummer:

Fødselsnummer (11 siffer):

Kontonummer:

Eg har ikkje bankkonto

Har du behov for tolk? Ja Nei

Viss [Ja]: Kva språk?

Kva søkjer du om?
Eksempel på tekst: “Eg søkjer om pengar til mat, husleige og straum.”

Fortel oss kort om situasjonen din
Eksempel på tekst: “Eg er arbeidssøkjar og har ikkje pengar til å kjøpe mat eller betale husleige.”

Arbeid og utdanning

Er du i arbeid? Ja Nei Viss [Ja]: Heiltid Deltid

Er du skoleelev eller student? Ja Nei Viss [Ja]: Heiltid Deltid

Busituasjon

Eg leiger privat bustad Eg leiger kommunal bustad Eg bor i bustad eg eiger sjølv

Eg bur hos foreldre Eg bur hos familie Eg bur hos venner Eg har ikkje nokon stad å bu

Kor mange personar bur du saman med?

Anna busituasjon Institusjon Fengsel Krisesenter Anna:

Husleigekontrakt - Viss du har husleigekontrakt, kan du leggje denne ved. Eg har levert husleigekontrakt tidlegare
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Familiesituasjon

Kva er sivilstatusen din? Ugift Sambuar Gift/registrert partnar Skild Separert Enkje/enkjemann

(Dersom du er gift) 
Namn på ektefelle:

Telefonnummer:

Fødselsnummer (11 siffer):

Bur du saman med ektefellen din? Ja Nei

Personopplysningar om barn

Namn:

Namn:

Namn:

Namn:

Fødselsdato:

Fødselsdato:

Fødselsdato:

Fødselsdato:

Bur hos

deg

Har samvær

med deg

Inntekt knytt til barn
Vel viss barnet, du eller andre i husstanden får nokre av desse utbetalingane. Legg gjerne ved dokumentasjon.

Barnebidrag Barnepensjon Stønad til barnetilsyn Anna:

Utgifter knyttet til barn
Vel viss du eller andre i husstanden har nokre av desse utgiftene. Legg gjerne ved dokumentasjon.

Barnehage SFO-skulefritidsordning Fritidsaktivitetar Tannlege Anna:

Inntekt knytt til barn Beløp per måned

Barnebidrag kr

Barnepensjon kr

Stønad til barnetilsyn kr

Anna: kr

Utgifter knytt til barn Beløp per måned

Barnehage kr

SFO-skulefritidsordning kr

Fritidsaktivitetar kr

Tannlege kr

Anna: kr

Formue
Eig du noko med høgare økonomisk verdi?

Bustad Campingvogn / båt Køyretøy Fritidseigedom Anna:

Sjølv om du har eigedelar av høgare økonomisk verdi, kan du ha rett til økonomisk sosialhjelp for å komme over ein vanskeleg livssituasjon.

Skattemelding - Legg gjerne ved skattemelding og skatteoppgjer frå siste året. Eg har levert vedlegga tidlegare
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Bank
Kva bankkontoar og spareordningar har du? Legg gjerne ved saldoutskrifter.

Brukskonto Livsforsikring med sparedel Bustadsparing for ungdom (BSU)

Sparekonto Aksjar, obligasjonar og fond Anna:

Inntekt
Utbetalingar frå NAV blir henta automatisk. Oppgi kva du har av andre inntekter og utbetalingar. Legg gjerne ved dokumentasjon.

Arbeidsinntekt Introduksjonsstønad Studielån / stipend Bustøtte frå Husbanken

Anna:

Vel dersom du dei siste 3 månadene har fått andre utbetalingar

Sal av eigedom eller eigedeler Utbytte av aksjar, fond eller verdipapir Forsikringsutbetalingar

Anna:

Kva betaler du for der du bur?
Du kan leggje ved rekningar, kvitteringar eller liknande som dokumentasjon på utgiftene.

Husleige Straum Kommunale utgifter Avdrag og renter på bustadlån

Ved, gass eller fjernvarme Anna:

Inntekt Beløp per måned

Arbeidsinntekt (etter skatt) kr

Introduksjonsstønad kr

Studielån / stipend kr

Bustøtte frå Husbanken kr

Annet: kr

Sal av eigedom eller 
eigedeler kr

Utbytte av aksjar, fond eller 
verdipapir kr

Forsikringsutbetalingar kr

Anna: kr

Utgifter Beløp per måned

Husleige kr

Straum (siste rekning) kr

Kommunale avgifter kr

Ved, gass eller fjernvarme kr

Avdrag og renter på bustadlån kr

Anna: kr

Dato: Signatur:

(Dersom du er gift) Signatur ektefelle:
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